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X X
5: All personal är jättetrevlig, men det finns en person som inte är någon 

"muntergök" direkt!

X X 6: Alla i stallet är alltid trevliga och hjälper till om man behöver.

X X 6: Alla är så trevliga och hjälper gärna till.

X X 6: Allt är så bra. 

X X 6: Alltid många leenden och nästan alla hälsar oavsett ålder.

X X 6: Alltid trevligt bemötande.

X X
5: Bra information, både i stallet på anslagstavlor och på sociala medier. Alla 

hälsar och är hjälpsamma. 

X X X 5: De allra flesta hejar vilket är trevligt.

X X 5: De flesta hejar på varandra och det är trevligt. 

X X 6: Får alltid hjälp och blir trevligt bemött.

X X
5: Hade varit ännu härligare om all personal hälsade, ex stallvärdar. Men alla 

som man söker kontakt med har ett gott och fin bemötande.

X X
6: Här är alla välkomna oavsett bakgrund och det är något som man märker är 

en av grundstenarna i ridklubben.

X X 5: Ibland har jag inte någon att vara med men det händer inte så ofta.

X X 5: Ja, de flesta är jättesnälla.

X X 6: Ja, får alltid ett eller fler hej när jag kommer.

X X 6: Jag har alltid trivs på ridskolan.

X X 6: Jag känner mig alltid trygg och har alltid roligt.

X X 4: Jag känner mig trygg.

X X 4: Jag känner mig trygg och välkommen i stallet.

X X X 6: Känner en stark gemenskap.

X X 6: Känner mig alltid välkommen.

X X
6: Man vet att man kan känna sig trygg när man kommer till stallet för att det 

finns alltid stallvärdar där som kan hjälpa en ifall något händer.

X X 6: Man bjuder med folk.

X X 6: Personalen är alltid hjälpsam och välkomnande. 

X X 5: Trevligt bemötande av kansliet och av ridlärare.

X X 6: Trevligt med stallvärdar som finns att fråga om det är något man undrar.
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X X 4: Alla hälsar inte. Dom frågar inte om jag kan göra iordning min häst själv.

KAT. 10 Övrig medlem

Känner du dig välkommen i klubben?
Övervägande positiva kommentarer

Övervägande negativa kommentarer

Vissa kommentarer är något redigerade för korrigering av grammatik och stavning, samt anonymisering.

KAT. 7 Ryttare med egen häst

KAT. 8 Vårdnadshavare till ridskoleryttare

KAT. 9 Vårdnadshavare till ryttare med egen häst

KAT. 4 27 - 39 år

KAT. 5 40 år och äldre

KAT. 6 Ridskoleryttare

KAT. 3 17 - 26 år

Kategorier
KAT. 1 Under 10 år

KAT. 2 10 - 16 år
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X X
1: Av eleverna i gruppen är det god sammanhållning men jag har blivit utsatt 

för dåligt bemötande av ledning och personal. 

X X X

4: Det är för ofta som personer som vistas inom ridskoleområdet känns 

otrevliga och exkluderande. Det står på skyltar runt om på ridskolan att vi 

säger Hej till varandra. Men om inte de vuxna visar hur man gör är det svårt för 

barn och ungdomar att ta efter ett trevligt beteende. Trist då jag upplever att 

detta har ökat de senaste åren på ridskolan. 

X X
5: Går bra. Man får göra allt själv, kan bli svårt för dom som ej har erfarenhet. 

Ser folk sätta på träns och sadel fel.

X X

3: Hade en fin känsla av välkomnande positiv klubbanda tidigare, numera finns 

den ej. Personalen är ofta stressade och ibland ovilliga att alls prata om man 

frågar om något. Detta kan bero på ett dåligt ledarskap från ledningen som 

tydligen inte tar tillvara på sina medarbetares kompetens. Känner styrelsen till 

detta?

X X 4: Ibland gör jag det, finns vissa som har en attityd som är lite avvisande.

X X 5: Ibland känner jag mig lite utanför.

X X
6: Kan ibland tycka att alla inte hälsar i stallet. Jag kan förstå att unga flickor 

kan vara blyga men det är ofta stallvärdarna som inte hälsar, tråkigt. 

X X X 2: Känns slutet, inte så många öppna vägar in. Man håller sig till "sina".

X X
5: Skulle önska att vi var ännu lite bättre på att se alla och hälsa, speciellt dom 

som jobbar i stallet eller som ridlärare.

X X 2: Stelt, ingen hälsar. 
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X X 6: Alla är jättesnälla och ingen dömer.

X X 6: Att vara mig själv är att vara med hästar.

X X 6: Det får jag vara.

X X 6: Ja, det känner jag.

X X 6: Ja, det känner jag.

X X 4: Ja, lite.

X X X 5: Ja, nästan helt, sen måste man ju anpassa sig i en stallmiljö.

X

X

6: Jag känner att jag kan vara mig själv där då vi alla som är där är där för att vi 

gillar samma sak, vilket betyder att det är väldigt få där som kommer döma mig 

ifall jag gör något fel. Alla är ju nya på en sport någon gång i sitt liv, därför är 

det få som dömer dig. Därför kan man alltid vara sig själv.

X X
6: Jag känner att jag kan vara mig själv och uttrycka mig, och jag är inte rädd 

att ställa frågor till personal eller ridlärare.

X X 5: Jag är trygg i mig själv så oftast är jag mig själv.

X X 6: Man är den man är.

X X 5: Tycker att det är trevlig stämning i stallet. De flesta hälsar. 

X X 6: Upplever ingen prestige, alla välkomna oberoende erfarenhet, kön m.m.

X
X

6: Vet inte vad som menas men jag kan rida själv i ridhuset och på 

anläggningen utan att någon ifrågasätter. Jag kan gå upp och fika och prata och 

alltid är det någon som är trevlig.

X X 6: Är alltid mig själv.
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X X 1: De i gruppen hälsar inte.

Känner du att du kan vara dig själv i klubben?
Övervägande positiva kommentarer

Övervägande negativa kommentarer



3 av 8 Medlemsenkät HT -23: Kommentarer, anonymiserat 2024-12-03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Kommentar

X X X

5: Jag kan vara mig själv, men jag är också trygg i min egen personlighet. Men 

känslan är att många runt omkring inte inkluderas om de inte beter sig på ett 

visst sätt eller klär sig på ett visst sätt. 

X X
1: Jag känner att jag som elev inte kan framföra mina åsikter till klubben, jag 

blir inte lyssnad på.

X X X
4: Kan ibland känna att det förväntas mer hästkunskap av mig, på grund av min 

ålder, än vad jag faktiskt har.

X X

3: Se föregående svar. ("Hade en fin känsla av välkomnande positiv klubbanda 

tidigare, numera finns den ej. Personalen är ofta stressade och ibland ovilliga 

att alls prata om man frågar om något. Detta kan bero på ett dåligt ledarskap 

från ledningen som tydligen inte tar tillvara på sina medarbetares kompetens. 

Känner styrelsen till detta?")
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X X
6: Bra ridlärare, bra hästar, sunda värderingar och bemötanden. Fantastiskt 

fina lokaler!

X X 6: Det är mitt liv ÖFK.

X X 6: Fantastiskt hästmaterial.

X X

5: Ingen fråga jag reflekterat över tidigare men ja, det skulle jag säga. Bra 

struktur finns, fina och aktiviteter för barnen. Gott bemötande i alla frågor. 

Skulle önska att det alltid fanns någon i stallet att be om hjälp om någon av 

barnen får en häst som inte är snäll i boxen för att skapa ytterligare trygghet & 

stolthet.
X X 6: Ja, det är en fin ridklubb som jag är stolt att få vara med i.

X X
6: Ja, för att jag vet hur bra hästarna har det på ÖFK och hur bra ridlärare vi 

har.

X X 6: Ja, för det är kul att vara här. 

X X
6: Ja, jag har varit med i så många år. Förr i tiden så var man verkligen inte 

välkommen, typ på 80-talet. Nu verkar det som att alla får vara med.

X X 6: Ja, jag känner mig mycket stolt!

X X 5: Ja, jag känner mig stolt över hästarna, vårat arbete och när jag rider.

X X 6: Jag känner mig stolt när jag tänker på att jag är ridskoleelev på ÖFK.

X X

6: Jag var även ryttare av klubben tidigare. Klubbens och ridgruppens 

gemenskap var alltid fantastiskt. Jag hoppas att min dotter kan uppleva den 

snart.

X X

6: Jag är stolt att vara inne på mitt tjugonde år på ridskolan och det finns 

anledningar till att det blivit så pass många år - en riktigt trevlig "fritidsgård" för 

barn och ungdomar men likaså vuxna och äldre, upplever inte att det existerar 

någon ålderism. Alla har ett gemensamt intresse och kärlek för hästar och 

ridsporten.
X X 6: Japp, det gör jag.

X X 5: Stolt över det fina ridhuset och området runtomkring, fina uteritter. 

X X 6: Stolt över klubben, gemenskapen, hästhållningen, anläggningen.

X X
6: Står för fin hästhållning och gott tänk vad gäller utbildning för såväl elev som 

häst. 

X X X 6: Välskött och trevligt.
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X X X
4: Både och, tyvärr känns organisationen ostrukturerad och inte så 

sammansvetsad just nu i och med nybygget och renoveringen.

X X 3: Denna fråga bör styrelsen noga diskutera.

X X

5: Ja, det är en mycket bra ridskola. Hästarna får dock stå inne väl många 

timmar om det stämmer att de släpps in redan klockan 13. Vilket gör att jag 

inte sätter full poäng.

Övervägande negativa kommentarer

Känner du stolthet när du tänker på ÖFK?
Övervägande positiva kommentarer
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X X

4: Jag har känt mig stolt över att vara en del av klubben, men känner mig lite 

tveksam efter att det varit så många hästar som försvunnit av olika 

anledningar. Känns som de ridits sönder pga för få hästar på anläggningen och 

det drar ner betyget. 

X X
2: Jag har tidigare varit mycket stolt över att tillhöra ÖFK men tycker att 

kvaliteten på ridskolan och bemötandet av elever sjunkit mycket senaste året. 

X X 2: Känner inte klubben så väl.

X X X 3: Lite mycket avlivningar, lite för mycket industri ibland.

X X 4: Vet inte vad jag ska svara. 
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X X X 5: De allra flesta är glada och hjälpsamma mot varandra.

X X
5: Deltar inte i så mycket mer än ridlektionerna och där har vi ett trevligt 

klimat.

X X 5: Fin gemenskap med min ridgrupp.

X X 5: Har många vänner!

X X
5: Ja, absolut . Nu är jag inte med i några grupper mer men jag känner ändå 

gemenskap, men lite utanför eftersom jag ändå är privatryttare.

X X 6: Ja, det gör jag.

X X
5: Ja, därför att man snabbt hittar nya vänner där och då blir alla snabbt som 

nya vänner, så man behöver nästan aldrig känna sig ensam när man är på ÖFK.

X X 6: Jag har alltid någon att vara med.

X X
5: Jag känner mig väldigt trygg på ÖFK. Jag känner mig trygg med hästarna och 

personalen, och jag tycker att det är trygg och lugn stämning.

X X 6: Jag känner mycket gemenskap när jag tänker på ÖFK.

X X 6: Om man är här så är man schysst.

X X 4: Stor ridskola och jag har bara ridit här i två år men väldigt trevlig grupp.

X X 6: Världens bästa ridskola.
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X X 2: Har varit för kort tid för att kunna känna så

X X X

4: I vissa fall ja men på andra sätt nej. När man som oftast får rida ponny i SH 

grupperna blir det lätt att man hamnar utanför och inte hinner socialisera med 

de andra i gruppen då man alltid gör iordning i olika stall. 

X X
1: Ingen hälsar, i ridgruppen pratar man inte med varandra, bara vissa pratar 

med varandra

X X

4: Jag känner att det är stark gemenskap bland folk över 17/18 men att de 

yngre ungdomarna kan sprida mkt rykten och skitsnack om varandra och 

hästar osv. Men överlag väldigt bra gemenskap

X X 4: Känner gemenskap med min ridgrupp men inte över den gränsen. 

X X
2: Otroligt individuellt tänkande. Trodde ridsporten hunnit längre men det 

finns mycket kvar att jobba på. 

X X 2: Se föregående svar. ("Denna fråga bör styrelsen noga diskutera.")

Känner du gemenskap när du tänker på ÖFK?
Övervägande positiva kommentarer

Övervägande negativa kommentarer
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X X

2: Skulle önska att klubben hade möjlighet att främja social gemenskap i högre 

utsträckning. Man kan gå i en ridgrupp i många år utan att egentligen ha pratat 

med de som rider i samma grupp. När jag var liten och red på ridskola hade vi 

fika (+teori) tillsammans efter ridpassen. Den som ramlat av bjöd på tårta osv. 

Det skapade ändå en sammanhållning och känsla av gemenskap i gruppen. 

Förstår om det inte är möjligt hos er, men vill ändå passa på att lyfta att jag 

saknar det och ser en potential. Ridningen är ju lite speciell på det sättet, man 

är på ett sätt ensam i sin utövning även om man ingår i en ridgrupp, till skillnad 

från andra sporter och idrotter. 

X X X 3: Svårta att hitta gemenskap nu när allt så utspritt.

X X 4: Tänker inte på detta. 
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X X
6:  Ja, för jag vet att man alltid kan få hjälp av en snäll stallvärd som bara vill 

hjälpa en.

X X 6: Alla hälsar, hjälp finns att få vid behov. 

X X
6: Alla som kommenterar säger ALLTID bra saker, aldrig varit med om någon 

elak kommentar.

X X 6: Alltid trevliga ridlärare och trevlig personal.

X X 6: Ja, det gör jag.

X X
5: Ja, jag tycker att jag blir behandlad väl och att jag får positiva kommentarer 

både på plats och på sociala medier.

X X 6: Ja, man blir jättebra omhändertagen.

X X 5: Jag känner att det känns toppen när jag är på ridskolan.

X X
6: Upplever att det blivit trevligare bemötande, exempelvis så har alla börjat 

säga hej.
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X X 5: Det kan bli konflikter ibland.

X X

4: Jag kan uppleva att vissa andra elever ska fälla onödiga kommentarer då 

man kommer för att göra iordning sin häst inför ett pass såsom "åh ska du gå 

ett pass till", trots att ridlärarna har koll och att man själv som elev ska behöva 

höra det och känna att man gör något fel som ska rida denna häst på sitt pass.

X X X

5: Kan för ofta sakna någon, exempelvis stallvärd, att be om hjälp vid behov. 

Känns som att de är oftast upptagna med annat när hjälp önskas. Dock 

superfint och hjälpsamt bemötande när det sker.

X X
4: Känns ganska okej på anläggningen, finns vissa som är där som har en mer 

otrevlig attityd.

X X X
2: Man syns inte, få (inkl. personal) hälsar. Personalen upplevs väldigt stressad 

och verkar inte ges tid att hinna med att även prata med elever.

X X

1: När jag kommer till anläggningen blir jag ofta väl bemött att stalltjejer. Men 

ofta otydliga instruktioner om hästar, utrustning m.m, exempelvis den bettlösa 

studien.

X X

3: På lektionerna känner jag mig alltid väl bemött av min ridlärare. Men i stallet 

är det aldrig någon som säger hej ur personalen, det är bara vissa elever som 

får uppmärksamhet i stallet.

X X

3: Ridit väldigt länge på Karlsund och upplever en förändring i att bli tagen på 

allvar om man önskar framföra oro kring hästarna och hästhållningen på 

anläggningen. Personalen känns mer stressad, har inte lika mycket tid att 

stanna upp och lyssna och ställa frågor, vilket leder till att det känns mer och 

mer anonymt att vara elev och medlem tyvärr.

X X X
4: Samma orosmoln här. Känner att ridskolan är på väg åt fel håll vad gällande 

den familjära och glada, inkluderande stämningen. 

Känner du dig väl bemött och väl behandlad inom klubben?

Övervägande positiva kommentarer

Övervägande negativa kommentarer
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X X 3: Se tidigare svar. ("Denna fråga bör styrelsen noga diskutera.")

X X X
5: Tror man skulle kunna jobba lite mer med att ha ett ”kundperspektiv”, att 

förstå att det är en tjänst man säljer.

X X
4: Tycker tyvärr en del personal har ett snorkigt sätt, att de är bättre än alla 

andra. 

X X
6: Är 1-2 medlemmar jag har svårt för som kan vara otrevliga och styra när det 

inte har något med dom att göra.
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X X
Jag har svarat utifrån den kontakt jag har som lektionsryttare en gång per 

vecka. Jag trivs och är mycket nöjd.

X X Jag älskar Tommy.

X X Jag är 7 år och har inga sociala medier.

X X

Jättenöjd med att mitt barn får lära sig rida i en liten grupp. Bra gemenskap 

med barn och föräldrar i gruppen och duktiga ridlärare och hjälpsamma 

stallvärdar.

X X Man måste vara schysst.

X X Nix, inte i nuläget.

X X
Så länge min dotter trivs så är jag nöjd, Sporren är oerhört snabba på att svara 

både på mejl och sociala medier. Tummen upp för dom.

X X Världens bästa ridskola i hela världen!

X X Älskar ÖFK.

X X Älskar ÖFK!

X X Örebro Fältrittklubb är den bästa klubben.
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X X De tre sista frågorna vore fint att veta något om.

X X X

Det känns otryggt att vara i stallet. Många hästar ska stå löst, det är inte säkert 

att det finns någon där om det  händer något. Högt ljud från fläktar gör att 

man inte hör andra i stallet, upplevelsen att man är ensam ökar. Tidigare hörde 

man andras prat och kunde hänga på i samtalet från sin spilta, nu känner man 

sig ensam pga det höga ljudet.

X X

Favorisering av elever på lektionen borde vara något ridlärarna behöver jobba 

bort. Vi betalar lika mycket för en lektion men vissa får jämt mycket feedback 

och andra bara ett "bra".

X X
Inte alla som hälsar eller ser en trots att man träffats många gånger och ridit i 

samma grupp, tex på sommarkurser.

X X

Jag funderar lite på den bettlösa studien. Tycker informationen om den till oss 

elever varit extremt bristfällig, syfte, krav m.m. Det tycker jag att eleverna som 

blir utsatta för experimentet kan kräva att få. Det har också kommit till min 

kännedom att ingen ridlärare testade att rida bettlöst på Lassy, innan han 

sattes in i studien. Känns inte snällt mot varken elever eller häst! Förstår inte 

riktigt hur de ansvariga tänkte där. Det fungerade inte utan bett så då var vi 

väldigt många som blev utsatta för en katastrofal lektion på Lassy.

X X

Jag upplever att stämningen har blivit något sämre bland barnen i det nya 

caféet än i det gamla caféet. I det nya caféet finns Sporrenrummet där en klick 

av ridskoleelever stänger in sig. Sedan sitter det elever utanför, ibland helt 

ensamma, som jag upplever inte ”får

vara med”. 

X X

Mer ridlärare som rör sig i stallet, inte bara på sina kontor och personalrum. 

Mer info om ombyggnation och vad som händer. Norra har stått stilla länge, 

utan info.

Vill du lägga till något mer? Skriv gärna här nedan!
Övervägande positiva kommentarer

Övervägande negativa kommentarer
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X X

Nu har min dotter ridit i 2 år hos er och jag har lite reflektioner. Ridsporten har 

en väldigt lång väg kvar att gå mot en mer inkluderande stämning och 

sammanhållning. Jag ser händelser varje vecka som bekräftar detta och i grund 

och botten grundar detta sig i en mentalitet som handlar om att vara bäst och 

mest kunnig. På lektioner kan barn sitta och skratta och beklaga sig över någon 

som rider fel väg eller enligt dem gör en dålig galoppfattning. Ridläraren ser 

och hör detta och det görs 0 försök till att säga att det beteendet inte är okej. 

Man ser ingen gemensamhet i stallet utan det handlar mest om att gå runt och 

kommentera varandras kläder eller på vilket sätt man rider. Jag vet att detta 

kommer finnas kvar för det sitter så djupt rotat inom ridsporten som grundar 

sig i att hela tiden strävar efter att vara bättre än någon annan istället för att se 

sig som en helhet där alla bidrar.

X X Nygammal medlem som kan sakna den aktiva tävlingsklubb det en gång var.

X X

Ridsporten är tyvärr och kommer förbli väldigt individuellt anpassad och kring 

såna saker som kamratskap och hur man behandlar varandra finns allt att 

önska. Om man jämför ridsporten med en bollsport har ridsporten ljusår kvar 

till samma kamratskap. Tyvärr ser jag vid varje tillfälle exempel på utfrysning 

och elaka kommentarer.

X X Se till att analysera medarbetarnas kompetens och låt dem utnyttja denna.

X X X

Skulle uppskatta mer aktiviteter för ungdomar inom dressyr. Klubbtävlingar 

som får kännas som riktiga tävlingar för ungdomar som vill kunna utvecklas 

inom klubben samt möjlighet att få representera klubben på tävlingar i länet 

utan att ha egen häst. Skapar gemenskap och stolthet!

X X

Jag tycker att  det vore trevligt om ni kunde fixa toaletterna, en fungerande toa 

räcker inte på kvällen, och att sanda bättre mellan röda ridhuset och stallplan i 

vinter.  Och gärna om det är ledigt i vita ridhuset så kan man väl få rida där 

istället, vet att ni tänker mycket på säkerhet men det har inte varit säkert att gå 

med hästarna mellan fast dom har broddar, men det har inte vi ryttare.

X X Värdegrund är meningslösa floskler, lägg kraft på något annat.

X X

Även om det finns ett behov av att få in nya hästar i verksamheten, upplevs det 

inte ok att elever ska ta ansvar för att rida till dem. Det känns inte så tryggt 

eller professionellt tyvärr. När de nya hästarna är med på lektionerna för tidigt 

ökar också riskerna, och lektionstiden kan påverkas av ökad oro och otrygghet. 

Det skulle vara fint om dessa funderingar möts upp för att få svar på frågor 

som finns, eftersom det annars finns risk för ökat "stallmuttrande" som bara i 

sin tur ökar otryggheten.

X X

ÖFK är numera en ren ridskoleklubb. Totalt tappat de tre ben som klubben en 

gång bestod av. Tävlingsverksamheten och privatryttare utöver 

ridskoleverksamheten. Det är inte ridskolechefen som ska bygga relationen 

med privatryttare och tävlingsryttare - det är styrelsen och den är tämligen 

osynlig.


